
【投与スケジュール】

【1サイクル目】 s.c.Dara 1800mg/body d1,8,15,22+Car 20mg/㎡ d1,2+Car 56mg/㎡  d8,9,15,16+DEX 20mg/body d1,2,8,9,15,16+DEX 40mg/body d22 q4w

※75歳以上の場合は、DEXはd1,2,8,15,22は20mg/body投与、d9,16は8mg/body投与

d1 d2 d8 d9 d15 d16 d22

5%ブドウ糖液(50mL) 1 V

レナデックス 20 mg/body ダラキューロ投与日：

投与1-3時間前に内服

カイプロリス 20 mg/㎡

56 mg/㎡

5%ブドウ糖液(250mL) 0.4 V ※5%ブドウ糖はd1,2では50mL

ダラキューロ 1800 mg/body

ロキソプロフェン 3錠　分3　毎食後　

d-クロルフェニラミン徐放錠 2錠　分2　朝・夕食後

モンテルカスト 1錠　分1　朝食後

点滴順序：メイン)A　→　側管)①

【2サイクル目】 s.c.Dara 1800mg/body d1,8,15,22+Car 56mg/㎡  d1,2,8,9,15,16+DEX 20mg/body d1,2,8,9,15,16+DEX 40mg/body d22 q4w

※75歳以上の場合は、DEXはd1,8,15,22は20mg/body投与

d1 d2 d8 d9 d15 d16 d22

5%ブドウ糖液(50mL) 1 V

レナデックス 20 mg/body ダラキューロ投与日：

40 mg/body 投与1-3時間前に内服

カイプロリス 56 mg/㎡

5%ブドウ糖液(250mL) 0.4 V

ダラキューロ 1800 mg/body

ロキソプロフェン 3錠　分3　毎食後　

d-クロルフェニラミン徐放錠 2錠　分2　朝・夕食後

点滴順序：メイン)A　→　側管)①

【3-6サイクル目】 s.c.Dara 1800mg/body d1,15+Car 56mg/㎡  d1,2,8,9,15,16+DEX 20mg/body d1,2,8,9,15,16+DEX 40mg/body d22 q4w

※75歳以上の場合は、DEX20mg/bodyはd1,8,15,22に投与(d8の投与ぶんをd8に12mg,d9に8mgに分割投与も可)

d1 d2 d8 d9 d15 d16 d22

5%ブドウ糖液(50mL) 1 V

レナデックス 20 mg/body ダラキューロ投与日：

40 mg/body 投与1-3時間前に内服

カイプロリス 56 mg/㎡

5%ブドウ糖液(250mL) 0.4 V

ダラキューロ 1800 mg/body

ロキソプロフェン 3錠　分3　毎食後　

d-クロルフェニラミン徐放錠 2錠　分2　朝・夕食後

点滴順序：メイン)A　→　側管)①

【7サイクル目以降】 s.c.Dara 1800mg/body d1+Car 56mg/㎡  d1,2,8,9,15,16+DEX 20mg/body d1,2,8,9,15,16+DEX 40mg/body d22 q4w

※75歳以上の場合は、DEX20mg/bodyはd1,8,15,22に投与(d8,15の投与分をd8に12mg,d9に8mg、d15に12mg,d16に8mgに分割投与も可)

d1 d2 d8 d9 d15 d16 d22

5%ブドウ糖液(50mL) 1 V

レナデックス 20 mg/body ダラキューロ投与日：

40 mg/body 投与1-3時間前に内服

カイプロリス 56 mg/㎡

5%ブドウ糖液(250mL) 0.4 V

ダラキューロ 1800 mg/body

ロキソプロフェン 3錠　分3　毎食後　

d-クロルフェニラミン徐放錠 2錠　分2　朝・夕食後

点滴順序：メイン)A　→　側管)①

【備考】

ダラキューロ投与日のみ　内服：ロキソプロフェン（60mg） 1回1錠　1日3回　毎食後、d-クロルフェニラミン徐放錠（6mg） 1回1錠　1日2回　朝夕食後

1サイクル目day1のみ　内服：モンテルカスト（10mg）1日1錠　1日1回 　朝食後

○ ○

○

○ ○ ○○

○ ○○

○ ○ ○

 点滴時間数量

PDまで
1-8サイクル：3週間

9サイクル以降：4週間

内服）①
○ ○

メイン）A
○ ○

内服）④
○

対象疾患 レジメン名称 投与サイクル 投与間隔

多発性骨髄種 s.c.DKd

皮下注
5分 ○

○

側管）①

30分 ○

内服）②
○

薬剤名 備考

薬剤名 数量  点滴時間 備考

メイン）A

○

内服）① d1,2,8,9,15,16
○ ○

○

内服）②
○ ○

内服）③
○

メイン）A
○

側管）①
30分 ○

内服）②
○

薬剤名 数量

d1,2

d8,9,15,16

薬剤名 数量  点滴時間 備考

○ ○ ○

○ ○

○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

内服）①
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

皮下注
5分 ○ ○ ○ ○

内服）③
○ ○ ○ ○

d1,2,8,9,15,16

d22

○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

 点滴時間 備考

メイン）A
○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○
d22

側管）①
30分 ○ ○ ○ ○ ○ ○

皮下注
5分 ○ ○

内服）③
○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

内服）① d1,2,8,9,15,16
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

d22

皮下注
5分 ○

側管）①
30分 ○ ○ ○ ○ ○ ○

内服）②
○

内服）③
○


