
2025年度 助産師による危機的対応シミュレーション 

 

日 時 ： 2025年7月10日（木） １６：３０－１８：２０ 

場 所 ： 産科病棟 分娩室 

研修対象者 ： 2年目助産師9名 

研修サポート者 ： リーダーを担う助産師 3名 

 

テーマ： ① 弛緩出血 

１） 分娩終了時の出血予測 ～バイタルサインに異常が生じるまで～ 

２） 出血が止まらない～診察までの出血量目測カウント、ショックまでに及ぶ前に気付ける・診察準備

を整えられる 

        ② 子宮収縮不全 産後過多出血 

 

目 的： 分娩時出血を予測して対応することで異常の早期発見及び予防を行える 

       危機的状況に対して適切に対応する 

 

内 容： シミュレーションのシナリオに沿ってシミュレーションを実施する 

       インストラクターが提示する情報と質問に沿って研修者が対応していく 

       研修者に伝える質問を提示する 

       シミュレーションの登場人物 （ 産婦・直接介助助産師・リーダー助産師・メンバー助産師・医師） 

       シミュレーション内容及びチェック項目を確認しながら実施 

 

 


