
22DOCTOR'S  MAGAZINE

東京医科大学 呼吸器・甲状腺外科学分野 教授

筒井 英光

レーザー、ステント、先進技術の融合
甲状腺外科治療の革命児

喉元の小さな器官「甲状腺」。極僅な世界で展開される、アートというべき先人の手術にひと目惚れした。

教育出張先での師との出会い。数多くの手術を経験し、無二の技術を習得。職人的手技を追求する一方で、

患者のＱＯＬを向上させる新たな治療プロセスも確立した。甲状腺外科の標準を引き上げ、牽引してきた

筒井英光氏が目指す、新たなる時代。   　　　聞き手：ドクターズマガジン編集部

recu rsor
先駆者P



23 DOCTOR'S  MAGAZINE

わ
ず
か
18
ｇ
の
臓
器
に
挑
む

甲
状
腺
外
科
専
門
医

縦
横
5
㎝
、重
さ
18 

、蝶
ネ
ク
タ
イ
形
の

小
さ
な
器
官
、
そ
れ
が「
甲
状
腺
」だ
。
喉
元

と
い
う
身
体
の
要
衝
に
あ
て
、神
経
や
心
臓

機
能
、
抑
う
つ
気
分
か
ら
発
達
ま
で
の
諸
機

能
を
調
整
す
る
。
そ
の
外
科
手
術
は「
極
小
世

界
の
ア
ト
」と
も
言
う
べ
き
難
度
と
な
る
。

筒
井
英
光
氏
は
そ
の
緻
密
な
手
技
を
、
動

作
を
交
え
て
語
る
。

「
進
行
し
た
甲
状
腺
が
ん
の
場
合
、
気
管
に

浸
潤
し
た
り
、
縦
隔
の
リ
ン
パ
節
に
転
移
を

起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
患

者
さ
ん
で
は
、
既
に
片
側
の
反
回
神
経
が
麻

痺
し
て
い
る
こ
と
が
多
く
、
甲
状
腺
全
摘
術

に
よ
り
一
過
性
の
両
側
声
帯
麻
痺
を
起
こ
す

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
両
側
声
帯
麻
痺
で
は

気
管
切
開
が
必
要
で
す
が
、
こ
の
よ
う
な

ケ

ス
で
行
う
と
、
気
管
再
建
時
の
縫
合
不

全
や
縦
隔
郭
清
時
の
縦
隔
炎
の
原
因
と
な
り

ま
す
。
甲
状
腺
外
科
で
は
、
気
道
再
建
な
ど

の
ダ
イ
ナ
ミ

ク
な
手
術
か
ら
、
こ
の
よ
う

に
幅
1
、2
㎜
の
反
回
神
経
を
温
存
す
る
精
微

な
手
技
ま
で
が
要
求
さ
れ
る
の
で
す
」

小
型
の
が
ん
で
リ
ン
パ
節
転
移
が
な
け
れ

ば
、
で
き
る
限
り
小
さ
な
傷
で
甲
状
腺
を
切

除
す
る
。
進
行
し
て
い
る
場
合
は
、
大
学
病

院
の
特
性
を
生
か
し
て
、
血
管
外
科
や
形
成

外
科
、
消
化
器
外
科
と
共
同
し
て
手
術
を
行

う
。
気
管
を
管
状
に
切

て
か
ら
つ
な
げ
る

手
術
、
頸
動
脈
を
切
除
し
人
工
血
管
で
置
換

す
る
手
術
、
食
道
を
切
除
し
遊
離
空
腸
で
再

建
す
る
手
術
│
│
な
ど
を
経
験
し
て
き
た
。

さ
ら
に
進
行
し
、
腫
瘍
の
た
め
に
気
管
が
狭

く
な

て
息
を
す
る
の
も
大
変
な
患
者
に

は
、
気
道
を
広
げ
る
姑
息
的
治
療
も
行
う
。

甲
状
腺
が
ん
よ
り
さ
ら
に
手
術
の
難
度
が

高
い
の
が
バ
セ
ド
ウ
病
だ
。
甲
状
腺
は
身
体

の
中
で
最
も
血
流
に
富
む
臓
器
の
一
つ
。
そ

れ
が
腫
大
す
る
バ
セ
ド
ウ
病
は
、
甲
状
腺
の

表
面
や
周
辺
に
あ
る
血
管
が
増
え
る
だ
け
で

な
く
、
口
径
が
太
く
な
る
。
ひ
と
た
び
出
血

す
れ
ば
幅
1㎜
の
反
回
神
経
や
米
粒
大
の
副

甲
状
腺
は
見
え
な
く
な
る
と
い
う
条
件
下
で

も
、
こ
れ
ら
を
温
存
す
る
技
術
を
も

て
い

る
の
が
、甲
状
腺
外
科
専
門
医
の
証
と
な
る
。

伝
統
と
論
理
を
叩
き
込
ん
だ

手
技
の
究
み

東
京
医
科
大
学・外
科
学
第
一
講
座（
現
呼

吸
器
・
甲
状
腺
外
科
学
分
野
）の
歴
史
は
古

い
。「
講
座
の
歴
史
が
そ
の
ま
ま
日
本
肺
が
ん

治
療
の
歴
史
」と
も
言
わ
れ
る
ほ
ど
、肺
が
ん

の
総
合
診
断・治
療
の
中
心
的
存
在
だ
。呼
吸

器
疾
患
を
メ
イ
ン
と
し
な
が
ら
も
甲
状
腺
疾

患
を
取
り
扱
う
講
座
は
あ
ま
り
例
が
な
い
。

筒
井
氏
は
東
京
医
科
大
学
を
卒
業
後
、
す

ぐ
に
同
大
学
の
外
科
学
第
一
講
座
に
入
局
し

た
。
当
初
は
、
同
講
座
の
メ
イ
ン
で
あ
る
呼

吸
器
外
科
を
志
し
て
い
た
が
、
あ
る
手
術
を

見
て
、
そ
の
考
え
が
変
わ
た
。

「
確
か
バ
セ
ド
ウ
病
の
手
術
で
し
た
。
カ

チ

カ
チ

と
止
血
の
た
め
に
甲
状
腺
の
表

面
に
素
早
く
正
確
に
並
ん
で
い
く
コ

ヘ
ル

鉗
子
の
音
が
耳
に
残
り
ま
し
た
。
自
分
も
外

科
医
の
端
く
れ
と
し
て
、
こ
ん
な
手
術
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
た
い
と
切
に
思
い
、
心
が

奮
い
立
ち
ま
し
た
」

そ
の
時
の
執
刀
医
が
学
ん
で
き
た
先
は
、

年
の
創
立
で
、
甲
状
腺
疾
患
治
療

に
名
高
く
、
現
在
も
全
国
か
ら
患
者
を
集
め

る
伊
藤
病
院
。
入
局
6
年
目
、
筒
井
氏
に
も

念
願
の
教
育
出
張
の
機
会
が
訪
れ
た
。
外
科

部
長
に
張
り
付
い
て
、
技
術
を
学
ん
だ
。

「
厳
し
い
指
導
を
受
け
ま
し
た
。
い
え
、
指

導
は
む
し
ろ
非
常
に
紳
士
的
で
す
。
紳
士
的

か
つ
極
め
て
論
理
的
で
あ
る
が
ゆ
え
に
、
い

か
に
自
分
の
技
術
が
自
己
流
で
至
ら
な
い
も

の
で
あ
る
か
を
思
い
知
ら
さ
れ
た
の
で
す
。

そ
れ
ま
で
の
自
分
を
一
旦
リ
セ

ト
す
る
。

あ
の
時
ば
か
り
は
、
精
神
的
に
、
相
当
打
ち

の
め
さ
れ
ま
し
た
。
日
々
懸
命
に
師
の『
型
』

を
倣
い
、
身
体
に
覚
え
込
ま
せ
る
。
正
に
剣

術
修
行
の
武
士
の
よ
う
で
し
た
」

手
首
の
僅
か
な
角
度
ま
で
指
示
を
受
け
、

意
見
を
言
え
ば
完
璧
な
理
論
を
も
て
論
破

さ
れ
る
。
膨
大
な
注
意
点
、
反
省
点
は
す
べ

て
ノ

ト
に
書
き
留
め
て
い

た
。
自
宅
で

も
翌
日
に
控
え
た
手
術
に
憂
鬱
に
な
り
な
が

ら
も
妻
を
器
械
出
し
看
護
師
役
に
、「
シ

ド
オ
ペ
」を
繰
り
返
し
、感
覚
を
磨
き
続
け

た
。
そ
の
甲
斐
あ

て
、
教
育
出
張
の
終
わ

り
に
は
、師
か
ら「
君
が
一
番
僕
の
手
術
を
覚

え
て
く
れ
た
。
い
ず
れ
は
伊
藤
病
院
に
戻
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て
き
て
ほ
し
い
」と
い
う
言
葉
を
も
ら
た
。

留
学
先
で
閃
い
た

腫
瘍
内
レ
ザ
治
療

大
学
に
戻
る
と
、「
ロ
ン
ド
ン
で
レ
ザ

治
療
を
研
究
し
て
こ
い
」と
い
う
指
示
が
出

た
。
東
京
医
科
大
学
と
い
え
ば
、
早
期
肺
が

ん
患
者
に
対
す
る
光
感
受
性
物
質
と
レ

ザ

光
に
よ
る
光
化
学
反
応
で
病
巣
を
治
療

す
る「
光
線
力
学
的
治
療（

）」を
、世

界
初
で
実
用
化
し
た
こ
と
で
有
名
で
あ
る
。

「
せ

か
く
甲
状
腺
の
専
門
的
な
勉
強
を

し
た
の
に
」と
後
ろ
髪
を
引
か
れ
つ
つ
も
、

 

 

（

）に

2
年
間
の
予
定
で
留
学
し
た
。

筒
井
氏
は
こ
こ
で「
腫
瘍
内
レ

ザ

治

療
」の
研
究
を
行
た
。一
般
に
レ
ザ
治

療
と
言
え
ば
、
外
か
ら
腫
瘍
に
レ

ザ

光

線
を
当
て
る
イ
メ

ジ
だ
が
、
筒
井
氏
の
研

究
は
、「
経
皮
的
に
腫
瘍
内
に
エ
ラ
ス
タ
針

を
穿
刺
し
て
、
そ
れ
を
介
し
て
フ

イ
バ

を
腫
瘍
内
に
誘
導
、
腫
瘍
の
内
部
で
照
射
を

行
う
」と
い
う
も
の
だ
た
。

「

で
は
多
く
の
領
域
で
レ

ザ

が

姑
息
的
治
療
に
使
用
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
頭

頸
部
が
ん
に
対
す
る
腫
瘍
内

の
治
験

で
は
、
日
本
か
ら
も
患
者
さ
ん
が
い
ら

し

い
ま
し
た
。
驚
い
た
の
は
、
硬
性
気
管

支
鏡
下
の

レ

ザ

焼
灼
の
症
例
が

多
い
こ
と
で
、
毎
週
の
よ
う
に
行
わ
れ
て
い

ま
し
た
。こ
の
と
き
の
経
験
が『
甲
状
腺
が
ん

に
対
す
る
定
期
的
な
レ

ザ

治
療
』と
い

う
発
想
に
役
立
た
の
で
す
」

基
礎
研
究
を
終
え
、
日
本
で
行
う
新
し
い

臨
床
研
究
計
画
を
作
成
し
て
帰
国
す
る
と
、

新
し
い
運
命
が
待
ち
構
え
て
い
た
。

「
こ
れ
か
ら
は
、
専
門
教
育
を
受
け
た
お
前

が
甲
状
腺
を
や
て
く
れ
」

当
時
講
師
で
あ

た
池
田
徳
彦
氏（
現
東

京
医
科
大
学
呼
吸
器
・
甲
状
腺
外
科
学
分
野

主
任
教
授
）
か
ら
甲
状
腺
手
術
を
バ
ト
ン

タ
チ
さ
れ
た
の
だ
。筒
井
氏
は
こ
こ
か
ら
、

鍛
え
抜
い
た
手
技
と
、
レ

ザ

治
療
の
知

見
を
融
合
さ
せ
る
道
を
踏
み
出
し
た
。

細
心
の
観
察
眼
が
導
い
た

ス
テ
ン
ト
挿
入
の
極
意

そ
れ
ま
で
、
気
道
の
悪
性
腫
瘍
に
対
す
る

内
視
鏡
的
治
療
に
お
い
て
は
、
腫
瘍
を
レ

ザ

で
焼
い
た
あ
と
、
再
増
大
を
遅
ら
せ
る

た
め
に
ス
テ
ン
ト
を
入
れ
る
の
が
通
例
だ

た
。
だ
が
、
甲
状
腺
が
ん
の
進
行
は
遅
い
う

え
、
浸
潤
は
気
管
上
部
の
喉
に
近
い
部
分
で

起
こ
り
、気
管
も
腫
瘍
の
圧
迫
で
曲
が
て
い

る
。
こ
の
部
分
に
ス
テ
ン
ト
を
入
れ
て
も
、ズ

レ
や
す
く
ス
テ
ン
ト
の
縁
が
気
管
に
接
触
す

る
こ
と
で
肉
芽
が
発
生
す
る
お
そ
れ
も
あ

た
。
せ
か
く
の
治
療
が
、
患
者
の

を
低
下
さ
せ
て
い
る
側
面
が
あ
た
。

「『
ス
テ
ン
ト
は
最
初
か
ら
入
れ
な
く
て
も

良
い
の
で
は
』と
考
え
ま
し
た
。
そ
し
て
、患

者
さ
ん
の
同
意
を
得
た
上
で
、
甲
状
腺
が
ん

に
よ
る
圧
迫
が
軽
い
場
合
に
は
、
ス
テ
ン
ト

を
入
れ
ず
、
気
管
の
中
に
浸
潤
し
た
腫
瘍
を

レ

ザ

で
焼
灼
す
る
だ
け
に
し
て
、
注
意

深
く
経
過
観
察
を
行
い
ま
し
た
」

す
る
と
、1
年
未
満
に
再
増
殖
す
る
群
と
、

そ
れ
以
後
の
群
と
で
は
、
再
発
後
の
経
過
が

大
き
く
異
な
る
こ
と
が
わ
か

た
。
前
者
は

気
管
外
の
病
変
が
増
大
し
て
気
管
が
圧
迫
さ

れ
、
最
終
的
に
は
ス
テ
ン
ト
治
療
を
必
要
と

し
た
。
一
方
、後
者
は
2
、
3
年
に
1
回
、気

管
内
に
再
増
殖
し
た
腫
瘍
を
レ

ザ

で
焼

灼
す
る
だ
け
で
、
局
所
が
制
御
で
き
る
ケ

ス
が
多
か
た
。

「『
気
管
の
中
に
進
行
し
た
甲
状
腺
が
ん
を

手
術
で
取
り
切
れ
な
い
場
合
、
ま
ず
は
レ

ザ

で
焼
灼
し
、
そ
の
後
の
経
過
を
見
て
ス

テ
ン
ト
を
入
れ
る
』。こ
の
治
療
方
針
が
確
立

し
て
か
ら
は
、
無
用
な
ス
テ
ン
ト
を
気
管
内

に
留
置
す
る
こ
と
が
な
く
な
り
、
真
に
患
者

さ
ん
の

向
上
に
貢
献
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
」

さ
ら
に
従
来
の
ス
テ
ン
ト
が
不
適
合
な
患

者
向
け
に
、
新
た
な
規
格
の
ス
テ
ン
ト
を
適

用
す
る
試
み
も
行
た
。一
連
の
成
果
に
、日

本
内
分
泌
外
科
学
会
は

年
、
筒
井

氏
に「
学
会
賞
」を
授
与
し
た
。

先
進
技
術
を
積
極
的
に
融
合

手
術
数
は
8
年
で
15
倍
に

筒
井
氏
は
、
よ
り
先
駆
的
な
装
置
の
導
入

に
も
積
極
的
で
あ
る
。
そ
の
一
つ
が
、
バ
セ

recu rsor
先駆者P
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ド
ウ
病
手
術
の
際
の
出
血
を
減
ら
す
た
め
に

導
入
し
た「
超
音
波
凝
固
切
開
装
置（
超
音
波

駆
動
メ
ス
）」だ
。
バ
セ
ド
ウ
病
手
術
の
通
常

の
出
血
量
は
甲
状
腺

あ
た
り
2
・
5
㏄
だ

が
、血
管
を
超
音
波
振
動
で
凝
固
し
な
が
ら
切

開
す
る
こ
の
装
置
を
使
う
こ
と
で
、
0・
8
㏄

ま
で
減
少
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
た
。

筒
井
氏
は
、
そ
の
技
術
力
と
と
も
に
、
日

本
で
最
も
早
く
か
ら
超
音
波
駆
動
メ
ス
の
有

用
性
を
広
く
知
ら
し
め
る
こ
と
と
な
た
。

「
た
だ
し
、
こ
の
超
音
波
駆
動
メ
ス
は
甲
状

腺
が
ん
で
は
保
険
適
用
に
な
り
ま
し
た
が
、

バ
セ
ド
ウ
病
で
は
ま
だ
な
の
で
す
。
手
術
中

の
出
血
が
劇
的
に
減
る
こ
と
で
、
外
科
医
の

視
野
は
確
保
さ
れ
安
全
に
手
術
が
遂
行
で
き

ま
す
か
ら
、
出
血
量
だ
け
で
な
く
合
併
症
軽

減
の
点
で
も
患
者
さ
ん
に
メ
リ

ト
が
あ
り

ま
す
。
何
と
し
て
で
も
保
険
適
用
に
し
た
い

で
す
ね
」

こ
う
し
た
不
断
の
取
り
組
み
に
よ
り
、
筒

井
氏
着
任
前
の

年
時
点
で
は
20

例
に
過
ぎ
な
か

た
東
京
医
大
の
甲
状
腺
手

術
は
、
着
任
翌
年
に
50
例
、

年
以

降
は
コ
ン
ス
タ
ン
ト
に

例
前
後
に

ま
で
な
た
。

最
近
は
シ
ビ
ア
な
患
者
の
紹
介
が
増
え
、

時
間
の
か
か
る
難
手
術
も
多
い
。
し
か
し
そ

れ
で
も
高
水
準
の
症
例
数
を
維
持
し
て
い
る

の
に
は
理
由
が
あ
る
。

「
我
々
の
強
み
は
、
甲
状
腺
外
科
に
東
京
医

大
伝
統
の
呼
吸
器
外
科
の
技
術
を
取
り
入
れ

て
い
る
こ
と
」と
筒
井
氏
は
言
う
。

進
行
し
た
甲
状
腺
が
ん
で
は
し
ば
し
ば
気

道
の
操
作
を
必
要
す
る
。
こ
の
た
め
、
併
科

す
る
呼
吸
器
外
科
の
知
見
と
技
術
を
活
か
し

つ
つ
、
内
分
泌
甲
状
腺
学
的
知
識
を
も

た

甲
状
腺
外
科
の
専
門
診
療
を
行
え
る
こ
と

が
、
広
い
守
備
範
囲
を
も
つ
大
学
病
院
の
中

で
も
極
め
て
大
き
な
強
み
と
な
る
わ
け
だ
。

実
際
、
一
般
的
に
甲
状
腺
外
科
は
乳
腺
外

科
や
内
分
泌
外
科
と
一
緒
に
標
榜
さ
れ
る
こ

と
が
多
く
、
解
剖
学
的
に
近
接
し
て
い
る
関

係
で
呼
吸
器
外
科
と
併
科
し
て
い
る
医
療
機

関
は
全
国
で
も
片
手
ほ
ど
の
数
に
す
ぎ
な
い
。

現
在
、
筒
井
氏
率
い
る
甲
状
腺
外
科
チ

ム
は
、
東
京
医
大
内
で
専
門
医
の
育
成
を
す

る
ス
テ

ジ
に
ま
で
成
長
し
た
。
伊
藤
病
院

と
の
強
固
な
協
力
体
制
を
維
持
し
つ
つ
、
今

春
か
ら
は
、
他
院
で
後
期
研
修
を
終
え
た
医

師
が
ス
タ
フ
に
加
わ
た
。

新
た
に
懸
念
さ
れ
る
甲
状
腺
が
ん

外
科
医
の
使
命
と
決
意

今
、
筒
井
医
師
に
は
ひ
と
つ
の
気
が
か
り

が
あ
る
。
東
日
本
大
震
災
か
ら
4
年
と
な
る

年
以
降
、
甲
状
腺
が
ん
発
生
率
と

原
発
事
故
の
因
果
関
係
が
明
確
に
な

て
く

る
こ
と
だ
。

「
チ

ル
ノ
ブ
イ
リ
の
事
故
を
調
べ
て
み
る

と
、
事
故
後
4
年
以
降
に
甲
状
腺
が
ん
の
発

症
率
が
増
え
て
い
る
の
で
す
。
不
幸
に
し
て

病
気
に
な

た
方
々
に
、
外
科
医
と
し
て
手

術
で
貢
献
し
た
い
と
思
て
い
ま
す
」

一
般
的
に
甲
状
腺
が
ん
は
手
術
に
よ

て

治
り
や
す
い
が
ん
だ
。
気
管
や
食
道
に
浸
潤

し
て
い
た
り
、
リ
ン
パ
節
転
移
が
激
し
い
リ

ス
ク
の
高
い
タ
イ
プ
で
も
、
他
の
臓
器
の
が

ん
と
比
べ
れ
ば
予
後
は
良
好
だ
と
い
う
。

「
だ
か
ら
こ
そ
、
手
術
に
お
い
て
は
、
根
治

性
だ
け
で
な
く
、
機
能
温
存
や
侵
襲
度
と
の

バ
ラ
ン
ス
を
と
ら
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

と
く
に
子
供
の
場
合
は
解
剖
学
的
に
コ
ン
パ

ク
ト
で
あ
る
た
め
、
臓
器
温
存
の
点
で
手
術

は
さ
ら
に
難
し
く
な
り
ま
す
。
患
者
さ
ん
の

希
望
を
取
り
入
れ
な
が
ら
、
合
併
症
の
少
な

い
安
全
な
治
療
を
し
て
い
き
た
い
」

　甲
状
腺
が
ん
の
治
療
に
お
い
て
は
、
反
回

神
経
や
副
甲
状
腺
の
温
存
、
術
後
の
外
見
と

い

た
技
術
的
な
問
題
は
も
ち
ろ
ん
、
摘
出

後
の
服
薬
指
導
、
患
者
の
精
神
不
安
へ
の
ケ

ア
な
ど
、ト
タ
ル
な
医
療
が
必
要
と
な
る
。

原
発
事
故
に
よ

て
注
目
を
集
め
た
甲
状

腺
。き
か
け
は
不
幸
な
も
の
だ
た
が
、こ

れ
を
機
に
病
状
や
治
療
に
理
解
が
広
ま
り
つ

つ
あ
る
。

果
敢
に
挑
戦
を
続
け
る
筒
井
氏
は
、
こ
う

言
い
切
る
。

「
専
門
性
の
高
い
甲
状
腺
外
科
の
医
療
界
に

お
け
る
存
在
感
を
高
め
て
い
き
た
い
。
そ
の

た
め
に
、
私
は
こ
れ
か
ら
も
常
に
、
新
時
代

を
切
り
拓
く
甲
状
腺
外
科
医
で
あ
り
続
け

た
い
の
で
す
」

甲状腺がん手術を小切開で行う筒井氏。数多くの手
術経験で養われた心の目とサージカル・ルーペに
よって、極小世界にアートが展開される


