
医師・看護師・管理栄養士・薬剤師と学ぶ！

腎臓病教室

血圧が高いと言われたことがある
血圧の薬を飲んでいる
腎臓が心配だがどうしたらいいかわからない
いつも「大丈夫」と言われるけど本当に大丈夫？

日時：2022年3月19日（土）

会場：東京医科大学病院 本館9階会議室AB

受付：13:00~

開始：13:30~15:00（終了予定）

講師：医師 辻本隆史
看護師 林裕子
管理栄養士 酒井友紀
薬剤師 岩崎藍

主催：東京医科大学病院 腎臓内科学教室

問い合わせ先：腎臓内科医局秘書 大根田

今回のテーマは
腎臓と高血圧!!

※3密を防ぐため、
参加申し込みが必要です



●13:30～13:50
医師：腎臓病と高血圧

●13:50～14:10
看護師：日常生活と高血圧

みなさん、血圧を測っていますか？

10分間休憩

●14:20～14:40
薬剤師：高血圧と薬

高血圧に使われる薬、薬を飲む時の注意点

●14:40～15:00
管理栄養士：高血圧と食事の気になる関係

コロナ蔓延を考慮し席に限りがあります。
申し込み用紙を記入の上、内科外来受付Bへの提
出をお願いします。また、コロナ感染状況で開催
が中止されることもあります。中止の場合は、随
時ご連絡をさせていただきます。
当日は治療用特殊食品の展示・配布も予定してい
ます。ご参加お待ちしております。




