
 腎臓病教室
医師・看護師・管理栄養士・薬剤師と学ぶ！！

『腎臓と血圧』について考えよう！

対象者
✓腎臓病について知りたい方
✓血圧が高いと言われたけど何を気を付けたら
良いかわからない方

✓血圧の薬を内服している方
✓腎臓病の食事について知りたい方

日時：2025年11月15日（土）

受付：13:00~

開始：13:30~15:20（終了予定）

会場：東京医科大学病院 本館9階臨床講堂

司会：看護師 森本 理恵

講師：医師 林野 翔

看護師 関口 媛子

管理栄養士 酒井友紀

薬剤師 長屋 亜里華

参加申し込みが必要です。締め切り2025年10月31日(金)
申し込みの際は、内科外来B受付へお声掛けください。

主催：東京医科大学病院 腎臓内科学教室

問い合わせ先：人工透析センター



●13:30～ 挨拶 腎臓内科 教授 森山 能仁 医師
●13:40～14:00
医師：慢性腎臓病と腎代替療法について

●14:00～14:20
看護師：血圧管理で腎臓を守ろう！

●14:20～14:30
～10分間休憩～

●14:30～14:50
管理栄養士：食事で守ろう 腎臓と血圧

●14:50～15:10
薬剤師：血圧の薬について知ろう！

※講演終了後に質疑応答の
時間を設けています

※当日、正面エントランスが
閉まっている場合は

『休日・夜間・面会受付入口』
よりお入りください

感染対策のため参加は以下の
方を対象としています。
①来院時、体温が37.5度以下
で症状がない方
②マスクを着用している方
感染状況により開催が中止と
なる場合があります。その際
はご連絡させていただきます。

エレベーターで9階へ
お上がり下さい
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