
前立腺生検を受けられる患者様へ

　　　　　 　　　　様 主治医： 受け持ち看護師：

経過
月日 検査前 検査後

・痛みがない。
・体温、血圧、脈拍が正常範囲内である。

※この用紙は、入院中の診療計画の概要です。病状・症状に応じて変更することがありますが、その時はお知らせいたしますのでご了承ください。

<連絡先＞東京医科大学病院　03-3342-6111

泌尿器科外来　 時間外外来　　 東京医科大学病院

※平日（月曜～金曜）　8時～16時 ※日曜　祝日　祭日　第２・４土曜
　第１・３・５土曜　　　　 8時～12時

検査当日

目標

//

・尿に血が混じらない、肛門から出血が
　ない、または少量である。

病院内は自由に歩いて構いません
が、病棟を離れる時には看護師に
声をかけてください。

・38.0度以上の発熱がない、血尿、
　肛門からの出血がない。

/ /

検査時に点滴を行います。
（出血を止める点滴、500ml1本、バイ菌
を退治する点滴100ml1本）

常用しているお薬をお知らせく
ださい。

排泄

・検査後初めての排便を、看護師にお知ら
せください。

食事 常食

・トイレや食事等、日常生活行動は差し支え
ありませんが、その他は安静にしてくださ
い。

・その他何か気になる事がありました
ら、下記までご連絡ください。

・外来にて担当医より検査結果につい
て説明があります。

入院 退院

内服
点滴

説明
指導

看護師より、入院生活と病棟
のご案内、検査についての説
明を行います。

清潔

・検査前に排尿を済ませてください。

安静度

（検査結果が出るまで、1～2週間かか
ります）

・血尿や肛門からの出血が認められた場
合、看護師または医師に報告してください。
通常は徐々に止まってきます。安静にして、
水分を多めに摂取してください。

引き続き点滴を行います。
（バイ菌を退治する点滴100ml1本）

お風呂に入れます。

・検査について理解できる。
・検査に対する不安を医師、看護師に話すことができる。

お風呂もシャワーも入ることができません。

病院内は自由に歩いて構いませんが、病棟を離れる時には、
看護師に声をかけてください。

・自転車、バイクに乗る等股間を
刺激するようなことは避けてください。

・血尿や肛門からの出血、38度以
上の発熱が続くような場合は、下記
に連絡して医師又は看護師の指示
を受けてください。
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