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編
集
・
制
作
／
ビ
ー
・
ビ
ー
・
ビ
ー
株
式
会
社

で
感
染
し
て
帰
国
後
に
発
症
す
る

こ
と
が
あ
る
た
め
に
、
開
発
途
上

国
に
渡
航
さ
れ
る
方
に
対
し
て
主

に
感
染
症
の
リ
ス
ク
を
避
け
る
方

法
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
い
ま
す
。

　

当
セ
ン
タ
ー
受
診
者
の
多
く
は

渡
航
前
の
健
康
診
断
、
ワ
ク
チ
ン

接
種
、
マ
ラ
リ
ア
予
防
薬
の
処
方

を
必
要
と
さ
れ
る
方
で
す
が
、
帰

国
後
に
発
熱
や
下
痢
な
ど
の
症
状

が
あ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

日
本
に
持
ち
込
ま
れ
る
熱
帯
感

染
症
の
代
表
的
な
も
の
は
マ
ラ
リ

ア
や
デ
ン
グ
熱
で
す
が
、
マ
ラ
リ

福島 慎二  助教
1999年産業医科大学医学部卒
業後、同大病院小児科へ入局。
2003年横浜労災病院に転勤し、
併設の海外勤務健康管理セン
ターにて兼務。2010年から現
職。渡航医学をメインとした
当センターで小児科医として
子どもたちの健康をサポート
する。

水野 泰孝  講師
1994年昭和大学医学部卒業後、
東京慈恵会医科大学小児科学
講座入局。2003年同大学院熱
帯医学講座在学中にタイ王国
マヒドン大学熱帯医学部留学。
2004年国立国際医療センター、
2007年外務省出向による在ベ
トナム日本国大使館勤務など
を経て、2010年現職。

増山 茂  兼任教授
1948年、富山県生まれ。
1982年千葉大学医学部卒業後、
了徳寺大学健康科学部学部長・
同学長を経て2010年より現職。
呼吸器内科専門で、高山病を
はじめとした高所医学全般に
詳しい。東日本大震災では避
難所での低体温症などを危惧
し、いち早く声を上げた。

福島慎二 助教

ア
は
治
療
が
遅
れ
る
と
命
が
脅
か

さ
れ
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、
渡
航

者
自
身
も
知
識
を
習
得
し
て
お
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

私
の
診
療
で
は
、
渡
航
の
際
に

必
要
な
ワ
ク
チ
ン
や
マ
ラ
リ
ア
予

防
薬
な
ど
を
図
や
表
で
分
か
り
や

す
く
説
明
し
、
タ
イ
留
学
経
験
や

ベ
ト
ナ
ム
赴
任
経
験
を
生
か
し
た

わ
か
り
や
す
い
ア
ド
バ
イ
ス
を
心

が
け
て
い
ま
す
。
短
期
・
長
期
を

問
わ
ず
、
海
外
で
の
滞
在
を
安
心

し
て
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う

に
お
手
伝
い
し
ま
す
。

「海外感染症流行情報」は、東京医科大学病院の
 ホームページでご覧いただけます。 http://hospinfo.tokyo-med.ac.jp/shinryo/tokou/topics.html▶▶▶

水野泰孝 講師

子
ど
も
た
ち
を
連
れ
て

元
気
に
海
外
渡
航
す
る
た
め
に

福
島 

慎
二  

助
教

　

観
光
や
海
外
赴
任
な
ど
で
海
外

に
子
ど
も
を
連
れ
て
行
く
ご
家
族

が
多
く
な
り
ま
し
た
。
大
人
が
海

外
に
行
く
の
と
同
様
、
子
ど
も
が

海
外
に
行
く
場
合
に
も
き
ち
ん
と

準
備
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

当
セ
ン
タ
ー
に
は
常
に
内
科
医
、

小
児
科
医
が
い
ま
す
の
で
、
海
外

に
渡
航
す
る
際
の
予
防
接
種
を
、

親
子
と
も
に
接
種
す
る
こ
と
が
可

能
で
あ
り
、
そ
の
他
、
渡
航
に
関

わ
る
様
々
な
相
談
に
も
の
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
海
外
へ
渡
航
す
る
前
、

た
い
て
い
の
ご
家
族
は
出
発
ま
で

に
時
間
が
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た

め
、
親
子
が
一
緒
に
受
診
で
き
る

当
セ
ン
タ
ー
は
理
想
的
な
環
境
と

い
え
ま
す
。

　

私
の
診
療
で
は
、
海
外
に
渡
航

す
る
子
ど
も
が
メ
イ
ン
と
な
り
ま

す
が
、
親
子
と
も
に
「
当
セ
ン

タ
ー
に
来
て
良
か
っ
た
。
ま
た
来

よ
う
。」
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ

う
、
努
力
し
て
い
ま
す
。

11JU
N
330

04［診療科シリーズ］渡航者医療センター



渡
航
者
医
療
セ
ン
タ
ー

濱
田 

篤
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教
授

教　授
紹　介

　

渡
航
者
医
療
セ
ン
タ
ー
で
は

出
国
前
か
ら
帰
国
後
ま
で
、
海

外
渡
航
者
の
健
康
を
ト
ー
タ
ル

に
サ
ポ
ー
ト
す
る
医
療
を
提
供

し
ま
す
。
出
国
前
は
渡
航
者
の

健
康
状
態
に
応
じ
た
生
活
指
導

や
予
防
接
種
を
行
い
、
渡
航
中

の
健
康
問
題
の
発
生
を
予
防
し

ま
す
。
持
病
の
あ
る
方
に
つ
い

て
は
現
地
医
療
機
関
の
紹
介
も

い
た
し
ま
す
。
渡
航
中
は
電
子

メ
ー
ル
に
よ
る
医
療
相
談
な
ど

で
、
現
地
で
起
こ
っ
た
健
康
問

題
に
対
処
し
ま
す
。
ま
た
、
帰

国
後
に
体
調
不
良
を
起
こ
し
た

渡
航
者
に
つ
い
て
は
、
熱
帯
感

染
症
を
中
心
に
し
た
診
療
を
行

い
ま
す
。

　

当
セ
ン
タ
ー
が
扱
う
健
康
問

題
は
、
感
染
症
だ
け
で
な
く
高

山
病
や
生
活
習
慣
病
な
ど
幅
広

い
範
囲
に
及
び
ま
す
。
ま
た
年

齢
的
に
は
小
児
か
ら
高
齢
者
ま

で
を
対
象
に
し
て
お
り
、
全
て

の
世
代
の
人
々
が
、
海
外
で
健

康
な
生
活
を
送
っ
て
い
た
だ
く

た
め
の
診
療
を
モ
ッ
ト
ー
に
し

て
い
ま
す
。

高
山
か
ら
砂
漠
ま
で

極
限
環
境
を
支
え
る
医
療

増
山 

茂  

兼
任
教
授

　

渡
航
の
中
で
も
高
地
や
砂
漠
地

帯
と
い
っ
た
極
限
の
環
境
に
身
を

置
く
場
合
、
健
康
障
害
を
受
け
る

確
率
は
高
く
な
り
ま
す
。

　

高
い
場
所
は
気
圧
が
低
い
の
で

低
酸
素
状
態
か
ら
高
山
病
に
陥
り

や
す
く
、
ま
た
有
害
紫
外
線
も
強

く
な
り
ま
す
。
寒
い
場
所
は
凍
傷

や
低
体
温
症
の
危
険
度
が
上
が
り

海外渡航者の健康をトータルサポート
予防と対策で安心の海外渡航

濱田 篤郎  教授　 1981年東京慈恵会医科大学卒業後、米国Case Western Reserve大学へ留学。帰国後、東京慈恵会医科大学で熱帯医学教室講師を経て、2004年海外勤務健
康管理センターの所長代理。2010年７月より現職。渡航医学に精通し、海外渡航者の健康をトータルサポートする。

海
外
赴
任
や
留
学
、
観
光
な
ど
で
様
々
な
国
に
出
か
け
る
日
本
人
が
増

え
て
い
ま
す
。
と
く
に
近
年
は
仕
事
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
で
、

衛
生
状
態
の
よ
く
な
い
地
域
や
過
酷
な
環
境
の
地
域
に
滞
在
す
る
人
も
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。
日
本
人
の
海
外
渡
航
者
は
年
間
１
５
０
０
万
人
を
超
し
て

い
ま
す
が
、
総
じ
て
健
康
面
の
危
機
管
理
に
甘
い
の
が
現
状
と
い
え
ま
す
。

　

発
展
途
上
国
に
１
カ
月
間
滞
在
す
る
と
、
約
半
数
の
渡
航
者
が
何
ら
か

の
健
康
問
題
を
起
こ
し
ま
す
。
下
痢
や
カ
ゼ
な
ど
実
際
の
病
気
に
か
か
る

頻
度
は
約
30
％
で
す
。
こ
の
よ
う
に
渡
航
中
は
健
康
問
題
が
頻
繁
に
起
こ

り
ま
す
が
、
適
切
な
予
防
対
策
を
と
っ
て
い
れ
ば
、
そ
れ
を
回
避
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
こ
う
し
た
対
策
を
提
供
す
る
の
が
渡
航
者
医
療
セ
ン
タ
ー

の
役
割
で
す
。

　

私
た
ち
は
渡
航
者
の
皆
さ
ん
に
、
世
界
各
地
の
感
染
症
情
報
や
現
地
医
療

機
関
の
情
報
を
提
供
す
る
と
と
も
に
、
渡
航
先
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
応
じ

た
予
防
接
種
や
健
康
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。
予
防
接
種
に
関
し
て
は
、
国

内
で
未
承
認
の
重
要
な
ワ
ク
チ
ン
も
輸
入
し
、
希
望
者
に
接
種
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
最
近
は
持
病
の
あ
る
方
が
海
外
渡
航
を
す
る
ケ
ー
ス
も
多
く
、
渡
航

先
で
の
持
病
管
理
の
指
導
や
英
文
診
断
書
の
作
成
な
ど
も
行
い
ま
す
。

　

渡
航
者
医
療
セ
ン
タ
ー
は
日
本
の
大
学
病
院
に
初
め
て
設
置
さ
れ
た
渡
航

医
学
の
専
門
診
療
科
で
す
。
こ
の
医
学
を
一
般
市
民
は
も
ち
ろ
ん
医
療
関
係

者
に
も
浸
透
さ
せ
る
た
め
、
一
層
努
力
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

渡
航
医
学
、
熱
帯
感
染
症
の
第
一
人
者
と
し
て
知
ら
れ
る
濱
田
篤
郎
教
授

は
、
海
外
渡
航
に
と
も
な
う
健
康
問
題
の
予
防
や
治
療
を
提
供
す
る
渡
航

者
医
療
セ
ン
タ
ー
を
２
０
１
０
年
秋
に
開
設
。
日
本
社
会
に
渡
航
医
学
を

浸
透
さ
せ
る
た
め
の
啓
発
活
動
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

海外特有の感染症や疾患に対応し、
適切な情報とアドバイスを提供

渡航者医療センター
マラリアなどの熱帯感染症や高山病、旅行者血栓症といった渡航時の疾病の予防と対策を提供します。

診療科
紹　介

増山茂 兼任教授

ま
す
。
そ
れ
ら
の
地
域
に
渡
航
予

定
の
方
に
は
低
酸
素
や
寒
冷
、
乾

燥
と
い
っ
た
特
殊
な
環
境
下
で
起

こ
り
え
る
障
害
に
つ
い
て
説
明
し
、

健
康
面
で
ト
ラ
ブ
ル
が
起
こ
ら
な

い
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　

日
本
人
は
中
高
年
に
な
っ
て
か

ら
山
登
り
を
始
め
た
り
、
海
外
ト

レ
ッ
キ
ン
グ
に
行
く
方
が
多
い
の

で
、
健
康
管
理
に
は
十
分
注
意
し

な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。
疾
病
の
予

防
は
も
ち
ろ
ん
、
体
力
作
り
も

し
っ
か
り
行
っ
て
渡
航
に
臨
む
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　

登
山
者
・
高
山
病
外
来
は
渡
航

者
の
活
動
領
域
を
物
理
的
、
精
神

的
に
も
広
げ
て
い
く
お
手
伝
い
を

し
て
い
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

モ
ッ
ト
ー
は
ど
ん
な
疾
病
を
抱

え
て
い
る
方
に
も
「
止
め
た
ほ
う

が
い
い
」
と
は
言
わ
な
い
こ
と
。

た
と
え
ば
登
山
な
ら
頂
上
ま
で
は

無
理
で
も
こ
こ
ま
で
な
ら
行
け
る

と
か
、
今
の
状
態
で
は
難
し
い
が

体
を
こ
う
改
善
す
れ
ば
来
年
は
行

け
ま
す
よ
と
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。
人
に
は
人

そ
れ
ぞ
れ
の
〝
エ
ベ
レ
ス
ト
〞
が

あ
る
の
で
、
そ
の
可
能
の
領
域
を

広
げ
て
あ
げ
る
の
が
私
の
仕
事

だ
と
思
い
、
日
々
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

海
外
赴
任
経
験
を
生
か
し
た

熱
帯
感
染
症
の
専
門
診
療

水
野 

泰
孝  

講
師

　

開
発
途
上
国
の
多
く
は
熱
帯
・

亜
熱
帯
に
属
し
、
そ
の
地
域
に
蔓

延
す
る
感
染
症
を
熱
帯
感
染
症
と

呼
ん
で
い
ま
す
。
日
本
で
は
発
生

の
な
い
熱
帯
感
染
症
で
も
、
現
地
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